Traeningslejr paskeferien 2020

Treeneren og holdlederne pé har hermed forngjelsen af at invitere dig til paskens treeningslejr for HILSZ, som leber af
stabelen fra fredag den 3/4 - fredag 10/4 2020. Turen gér igen i denne seson til TYRKIET, hvor vi skal bo p& samme
hotel som sidste &r, nemlig The Xanthe Resort & SPA med all-inclusive forplejning. Svemmerne bliver indkvarteret pé

3-personers veerelser, muligvis et par 2-personers veerelser, hvis fordelingen ikke gér op. Med p turen kommer
treener Seren og holdleder June.

THE XANTHE RESORT & SPA

Hotellet ligger lige ved stranden, og der er 150 m til det udendars allm svammebassin (vandet er 267). hvor vi har faet
nogle super gode vandtider. Der vil hver dag veere vandtraning fra 9-1l samt |6-18, og vi har adgang til hotellets
fitnessrum. Der er Z gange daglig héndklzdeservice inkluderet i forbindelse med traning, ligesom vi f&r gratis frugt
og kildevand ved swimmingpoolen.

Transport:

Vi flyver med direkte fly (Pegasus Aitlines) fra Kebenhavn til Antalya - afgang fra Kebenhavn fredag 3/4 2020 kI.

[8.99. P& hjemturen flyver vi fra Antalya fredag den 10/4 2020 kl. 15.25 - ankomsttidspunktet i Kabenhavn falger
SENEre.



Pris:
Treeningslejrens pris er 6.700 kr. pr. svemmer. Belabet er inklusive fly, lufthavnstransport i Tyrkiet, overnatninger,
fuld forplejning, vandtid og en social aktivitet.

VIGTIGT: Da dette, inkl. prisen for trningslejren i efterérsferien, overstiger det max beleb pd 10.000 kr., som
bestyrelsen har sat for treningslejre pé HILS2, skal vi have gang i noget felles fundraising p& HILSZ - mere om dette
pé det kommende foreeldremade i september. Holdlederne har et par ideer, som vi vil drafte pé foreldremadet, men
alle m& meget gerne komme med input og ideer. Vi skal skaffe mindst 700 kr. per svemmer, men ambitionsniveauet
kan sagtens veere meget hajere (tenk hvis vi kunne ende med en egenbetaling pé& kun 3000 kr....) Vigtigt er det at
understrege, at denne fundraising kraver opbakning og aktiv deltagelse fra ALLE p8 HILSZ, da pengene skal rejses il
holdet, ikke til den enkelte svemmer.

Bindende tilmelding og betaling:
Betailing af farste rate pa $000 kr. sker via "event” pa www.hils.dk - veelg TILMELDING og herefter EVENT. Sidste frist
for tilmelding og betaling af ferste rate er 29. oktober 2019, da flybilletterne derefter udstedes.

Restbetaling opkreves medio januar - det endelige belsb afhenger selvsagt af, hvor mange penge vi fér rejst via
fundraising.

Ved tilmelding bedes alle svemmere (eller deres forldre) sende en indscannet kopi af svemmerens pas enten til
junel@scottiensen.dk eller lone.larsenEmaersk.com - s vi er sikre pé, at flybilletterne udstedes korrekt med alle
mellemnavne. Husk at passet skal veere gyldigt i pasken 2020 (og b maneder derefter), sa hvis der er nogen, der skal
have fornyet pas inden da, er det tid til at tenke pd det.

Vi héber pa fuldt hus lige som sidste &r til en super HILS2 trenings|ejr.
Mange HILSner

Saren 216017 34
June 40877771
Lone 30 53 58 24
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